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14. Zeggen dat je last hebt van een 
ander 

 
• Bedenk dat de ander iets per 

ongeluk kan doen. 
 
• Zeg dat je last hebt van de ander. 
 
• Vertel waar je last van hebt en 

waarom. 
 

• Vraag of de ander wil stoppen. 
 

 


