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Ouderbijeenkomst 3 
 
Verslag: Het positief bekrachtigen van gewenst gedrag middels een beloningsprogramma 
 
Werkpunten 
Tijdens deze bijeenkomst is gesproken over nieuwe werkpunten. Gezamenlijk hebben we 
nieuwe werkpunten voor de kinderen geformuleerd waar zij de komende periode mee gaan 
oefenen. 
Daarnaast is het positief bekrachtigen van gewenst gedrag middels een 
beloningsprogramma (Home-contingeny-program) besproken.  
Het HCP is een 4 -stappenplan om gedrag te veranderen middels beloningen.  
Zie voor verdere informatie in de bijlage. 
 
De volgende vier trainingen zijn: 
- Herhaling: Wat heb je al geleerd? 
- Vragen of je mee mag spelen. 
- Reageren op de vraag of je mee wilt spelen. 
- Gevoelens laten zien. 
 
Uw ondersteuning en stimulering  
Het is belangrijk om gedurende de hele week iedere dag even aandacht te besteden aan de 
geleerde vaardigheid. Dat kan bedoeld zijn door even samen met uw kind er voor te gaan 
zitten. Maar dat kan ook onbedoeld in alledaagse situaties gebeuren als dat zo uit komt.  
Tijdens deze ouderbijeenkomst hebben we besproken hoe u uw kind nieuw gedrag kunt 
aanleren door een programma te gebruiken  zoals hierboven al genoemd is. 
Als u dit doet, zal uw kind zich gestimuleerd voelen om hiermee aan de gang te gaan omdat 
er ook gedrag beloond wordt dat hij al goed doet.  
 


